Die Arztekammer

Steiermark

,24. Seminare im Marz“ der Arztekammer fiir Steiermark

in Zusammenarbeit mit dem Schulérztereferat der Arztekammer Steiermark

Krise & Trauma im Kontext Schule —
unter besonderer Beruicksichtigung von Amok

Der Krisenkatalog an den Schulen ist vielfaltig. Er reicht von persénlichen Krisen tber gewalttatige
Auseinandersetzungen, schwere Verletzungen Jugendlicher bis zum Tod eines/einer Lehrkolleg:in. Um
sich auf solche und dhnliche Situationen aktiv einstellen zu kdnnen, bedarf es einer praventiven
Auseinandersetzung mit moglichen Krisenszenarien. In diesem Seminar liegt der Schwerpunkt auf
traumatischen Krisen, der Trauer nach dem Verlust einer nahestehenden Person und suizidalen Krisen
unter besonderer Berucksichtigung von Amok.

Freitag, 27. Marz 2026, 09.00 bis 19.45 Uhr und

Samstag, 28. Marz 2026, 09.00-12.30 Uhr

14 DFP-Punkte

Ort: Steiermarkhof, Ekkehard-Hauer-StraBe 33, 8052 Graz, www.steiermarkhof.at

Programm Freitag
09.00 — 09.15 Begrifung
09.15-10.45 Vermittlung von theoretischen Grundlagen (Grundlagen der
Psychotraumatologie, Kennzeichen der Trauer von Kindern und Jugendlichen;)
11.15-12.00 Vermittlung von theoretischen Grundlagen (Grundlagen der
Psychotraumatologie, Kennzeichen der Trauer von Kindern und Jugendlichen)
12.00 - 12.45 Konzept der Salutogenese, Resilienzfaktoren
13.45-14.30 Bewaltigung, wobei brauchen Kinder und Jugendliche Unterstitzung?
14.30 - 16.00 Krisenintervention - Interventionsschwerpunkte und allgemeine
Verhaltensgrundsatze — AMOK besondere Lage
16.30 - 17.15 Suizidale Entwicklung, Umgang mit suizidalen Personen unter besonderer
Beriicksichtigung von Jugendlichen
17.15-18.00 Besondere Situation von Angehérigen nach Suizid
18.15-19.45 Krisenintervention — Gesprachsflihrung
Programm Samstag
09.00 — 09.45 Krisenmanagement — Krisenfahrplan (Erarbeiten konkreter Handlungsablaufe in
der Akutsituation, Unterstiitzungsméglichkeiten durch die Schuléarztin, den
Schularzt, kritische Zeitpunkte erkennen und beachten)
09.45-10.30 Krisenmanagement — Krisenfahrplan — Einsatzleitung Behérde bei AMOK Lage
11.00 — 11.45 Krisenmanagement — Krisenfahrplan — interne und externe Ressourcen —
Nachsorge
11.45-12.30 Abschluss
Moderation/Leitung:

= Dr. Angela Huber, Co-Schulérztereferentin der Arztekammer Steiermark

Vortragende:

= Mag.(FH) Ingo Vogl, DSA, Leitung KIT Salzburg
= Mag. Karin Unterluggauer, Klinische- und Gesundheitspsychologin, Fachliche Leiterin KIT Salzburg

Kosten: EUR 380,- (inkl. Pausenverpflegung, Mittagessen, Parkplatz)

Online: www.med.or.at/schule
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Sonstige Fortbildungspunkte 14
DFP-ID: 824194

Schriftliche Anmeldung unter:

E-Mail: fortbildung@aekstmk.or.at Fax: 0316/8044-132




